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たべる！あそぶ！おかいもの！
楽しいお店やかわいいお店、たくさん出店します♪
本の読み聞かせや手作り体験コーナーもありますよ(*^ ^*)
皆さまのご来場お待ちしています！

駐車場

交流センター第3駐車場
鯰田小学校グラウンド

主催

鯰田地区まちづくり協議会
青少年育成部会
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＆
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２
回
（野
外
活
動
）

11
月
23
日
（土
）10
時
～
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ヘルスチェックも

できます♪

鯰田地区
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【講座の申込み】

鯰田交流センター

もしくは飯塚市

公式LINEから☆

①予約機能を選択

②予約するを選択

③生涯学習講座を選択

④各交流センター講座を選択

鯰田交流センター
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対 象

【飯塚市総合体育館】

・日 時 １1月１１日（月） １９時３０分～

【穂波体育館】

・日 時 １1月25日（月） １９時３０分～

【筑穂体育館】

・日 時 １1月 ５日（火） １2月 3日（火） １９時３０分～

ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！
《飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ》

・対 象 平成１6年４月２日～平成１7年４月１日生まれの

今年度２０歳を迎える方

飯塚市フレイル予防サポーターは、飯塚市でのフレイル予防に関する活動を

支援する市民サポーターです。

活動としては、フレイルチェックの進行及び補助、飯塚市（地域包括支援セン

ター）が実施するフレイル予防を目的とした教室の運営補助（会場準備・受付の

手伝いなど）があります。

サポーター活動を通してサポーター自身もフレイル予防に取り組んでいただ

くことも活動目的のひとつとしています。特別な経験や資格は必要ありません。

市が主催するフレイル予防サポーター養成講座を一度受講していただければ、

どなたでもサポーターになることができます。

募集人数

費 用

飯塚市に住民登録がある人
フレイル予防に関心があり、フレイル
予防サポーターとして活動できる人

講義とフレイルチェックの実技講習

参加費無料

２０人程度※先着順

フレイル予防サポーター養成講座

高齢者支援課 高齢者支援係☎２２－5500（内線1141）

申込み・問合せ

日時・場所

二十歳を祝う会

〇案内状の発送について

式典対象者に１２月１7日（火）までに届くよう発送（予定）

します。案内状が届かなかった方や１１月１日以降に転入

された方は、１２月18日(水)以降にお問い合せください。

・場 所 イイヅカコスモスコモン

・開 催 日 時 令和7年１月12日（日）１３時開式（受付１２時～）

・発 送 日

〇実施形式について

今年度も、「集合」・「ＷＥＢ」 併用形式で実施します。

式典はイイヅカコスモスコモンで開催し、当日来場できなかった方の

ために、ＹｏｕＴｕｂｅで式典の様子を配信し視聴可能にします。

※その他、詳細は飯塚市ホームページをご覧ください。

問い合わせ 生涯学習課 (☎22-3274)

◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課
☎96-8699（内線：２14２）

①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。

②実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせいたします。

③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。

④競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします。

〇ファミリーバドミントン・その他

鯰田交流センターだより 令和6年11月1日

６年ぶりに開催されました鯰田地区体育祭が、皆様のご
協力により、盛大にかつ無事に終了することができました。
役員一同、心からお礼申し上げます。

第37回鯰田地区体育祭実行委員会
（鯰田地区まちづくり協議会）

内 容

優 勝 新 町
準優勝 本 町
三 位 浦 田

交流センターだよりは飯塚市ホームページからも閲覧できます。 hｔｔｐｓ：//www.city.iizuka.lg.jp/
飯塚市ホーム ＞ くらし・手続き ＞ 市民活動 ＞ 交流センターだより

１１月２７日（水）10：00～15：00（受付 9：30～）
※12：00～１３：００昼休憩

飯塚市役所本庁 ２階多目的ホール（飯塚市新立岩5-5）


