
令和７年度 菰田交流センター サークル一覧・受講生募集 

 

★ 受付期間  令和 7年 3月 3日（月）～18日（火） 平日 9:00～17:00 土曜日 9:00～12:00  

★ 申込方法  申込書（窓口設置）は本人が記入し、直接菰田交流センターにご提出ください。 

申込書に、緊急連絡先をご記入いただきますので、事前に連絡先の確認をお願いいたします。 

緊急連絡先には、近親者をご記入ください。 

     ※優先順位（菰田地区にお住まい又はサークルの継続年数は何年か等）に沿って、締め切り後に受講の可

否について決定いたします。受講いただけない場合がありますことをご了承ください。 

★お問合せ先  菰田交流センター TEL/FAX：0948-23-6819 

※募集人数は、R7年 5月 10日現在のもの 

 

№ サークル名 開催週 曜日 時  間 月会費 教材費 講師氏名 定員 募集 備  考 

１ カ ラ オ ケ 第 2 3 4週 火 10:00～12:00 2,000円 なし 清水 はつ子 20名 3名 8月は活動なし 

２ 楽 々 パ ソ コ ン 第 1 3 4週 水 10:00～12:00 0円 なし 髙松 常紀 15名 3名 中級 

３ 健康体操ナーディ 第 1 3  週 水 10:00～12:00 1,500円 なし 
中村 節子 

今川 光代 
20名 0名  

４ 健 康 麻 雀 （ 水 ） 第 1 2 3 4週 水 13:30～15:30 1,000円 500円/年 黒木 正代 24名 0名  

５ ヨ ガ 第 1 2 3 4週 木 10:30～12:00 2,400円 なし 小林 壽子 15名 6名 女性のみ 

６ プア・エンゼルフラ・桜 第 1 2 3  週 木 12:30～14:30 2,000円 なし 加治 はるみ 13名 4名 女性の経験者のみ 

７ 健 康 麻 雀 （ 金 ） 第 1 2 3 4週 金 13:30～15:30 1,000円 500円/年 黒木 正代 24名 0名  


